附件1：
“爱国志，跃青春”一二·九纪念活动竞赛说明

一、活动安排
（一）齐渡艰难安正道（绑腿过桥）
1、比赛地点：图书馆北门拱桥
2、参赛对象：各学院报名队伍
3、赛事介绍：主办方提供五根绑绳，各学院队伍出6名队员绑腿后齐心协力往返通过图书馆前的拱桥，即可得到通关卡片到达下一关卡。友情提示：下坡过程中，队员们需注意安全，不要仅贪图速度。
4、比赛要求：所有参赛队员到达指定位置后，活动开始进行，参赛队员为三男三女；相邻的参赛队员必须为异性；相邻的参赛队员绑腿位置不能高于膝盖低于脚踝；比赛过程中若绑绳脱落则原地绑好后继续比赛。在所有队员完成规定距离后现场工作人员在任务卡作出通关标记方可离开进行下一关卡。
（二）不畏荆棘寻解放（草丛寻卡片）
1、比赛地点：图书馆西侧树林
2、参赛对象：各学院报名队伍
3、赛事介绍：赛前主办方将活动卡片放置信封藏于树林灌木丛中，每支队伍需将卡片找出，将散乱的卡片按照相应的文字排列好，并由工作人员拍照，任务完成，即可得到通关卡片到达下一关卡。
4、比赛要求：参赛队员按照任务卡所提供内容在树林中找到相应的字，每位队员根据规则只能寻找一个字，寻找完成后最终拼成任务卡中所示语句，每人手持一个字按照顺序排列由工作人员拍照后确认并在任务卡作出通关标记方可离开进行下一关卡。
（三）回首过往激斗志（知识竞答）
1、比赛地点：国防教育主题园
2、参赛对象：各学院报名队伍
3、赛事介绍：参赛人员报名后请及时加入2018年山东理工大学纪念“12·9”活动群：471396228，有关比赛事宜及纪念一二·九运动题库将发送至该群；每支队伍答对六道题之后，由队伍负责人领取通关卡即可到达下一关卡。
4、比赛要求：各参赛队共需要答对6题故每位参赛队员需答对1题，在工作人员提问过程中其他参赛队员不得利用任何不当手段直接或间接提醒答题队员，否则视为作弊加罚3秒；若当工作人员提问后参赛队员未能及时说出正确答案（提问结束10秒后）则换题提问。任务完成后由工作人员确认并在任务卡作出通关标记方可返回二体西南门终点处，完成拼图进行接力赛。
（六）1-3项活动内容正序为二体→→图书馆北门拱桥→→图书馆西侧树林→→国防教育科技园→→二体；逆序为二体→→国防教育科技园→→图书馆西侧树林→→图书馆北门拱桥二体。
二、竞赛办法
（一）比赛采用单圈竞技和任务卡相结合的形式进行。
（二）比赛的赛程：参赛队员按所指定的赛道比赛，不得作弊，出场队员顺序由参赛单位自行商定。
（三）报名后原则上出场队员不得更改，如确实有不可抗力因素需更改的，须在比赛签到时申明，并报上替补出场队员名单，以及最终参赛队员的出场名单及出场次序。比赛各单位按在签到时提交的名单完成，如发生代跑的或者场上出现高水平运动员、优秀运动员的现象，一经查实将取消单位成绩。
（四）各学院自行准备好队服，报名时要求各学院将参赛选手名单，顺序提前报好，号码布由各学院自己制作，号码布需印上所在学院及号码（01，02……08）。比赛时队员必须始终将号码布固定在胸前。
（五）比赛运动员必须持学校一卡通或学院证明（必须加盖学院公章、贴照片，携带身份证），以任何理由不出示学校一卡通或证明者，不允许参加比赛。由于比赛可能会造成意外伤害，各代表队运动员需办理好意外伤害险；未办理保险的人员,不允许参加比赛，否则后果自负。
（六）比赛前要求各负责人带领本院队员做好热身活动。所有参加活动参赛队员提前三十分钟统一在第二体育场北面百米起点开始检录，检录结束后由现场工作人员带到指定参赛地点。
（七）每支队伍先进行8*400米接力，比赛开始前工作人员会为每队发放接力棒，结束后进行场外素质拓展比赛。返回二体后再进行8*200接力。
（八）比赛进行过程中，各参赛队伍队员必须全部同时到达指定位置进行素拓任务，人数不齐不得进行比赛。
[bookmark: _GoBack]（九）各参赛队在完成三个素拓点的任务后集体返回出发点，完成拼图并由裁判员审核通过之后发放接力棒，各队员进行8*200米接力，冲过终点后视为整队完成比赛任务。

